SEFKATLI OLMAK

- o
@ Hedef Davramislar Dr. Yakup YILMAZ

Sefkatli Misloman,

O Allah'in yarathg boton mahlokata karsi sefkat besler.

O Sefkatin kaynaginin Allah oldugunu bilir.
O Kimsesiz ve muhtac Mislimanlar’a karsi acima hissi duyar ve onlara yardim eder.

O Sefkatin yaygin oldugu yerlerde birlik ve beraberligin de yaygin oldugunu bilir.
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@ Kavram Agiklamasi

Kibra AKBEY

KAINATLA KONUSMAK iCIN...

Sevgili arkadaslar!

Diyelim ki hesap ginindeyiz ve ben
Cehennemliklerin arasina katildim. Tam Cehennem’e
goturilurken bir anda kiguk, belki benim icin dnemsiz
bir amelim gelip Cennet’e ceviriyor yolumu. Evet,
kigUk ve dnemsiz bir amel!

Var mi béyle bir ameliniz? Hi¢ disindiniz mi?2

Allah Resuli, bir defasinda sahabelerine anlatmis.
Bir kadinin, evindeki kedisini ag ve susuz birakhg
icin Cehennemlik oldugunu, hayati kétuloklerle dolu
bir adaminsa susuzluktan dili
disariya sarkmig bir képege
ayakkabisiyla su verdigi igin
Cennetlikler arasina katildigini
sdylemis. Bir képege su
vermek... Bu kadarcik iste!

Evet arkadasglar! Boylesine
siradan géziken bir amel,
neden Cennetlik eder adami?
CUnkd Rabbimiz,
merhametlidir. Kullarina ve
bUtin yarattiklarina kars
“Rahman”dir. ister ki, biz kullar
da merhametimizle O'na
benzeyelim. Sefkatle dolsun
kalbimiz. Merhametin ve sefkatin, imanin bir meyvesi
oldugu gercegini dusinursek eger, o siradan dedigimiz
képege su verme hadisesinin Cennet vizesi olmasini
anlayabiliriz belki.

Yunus Emre’nin bir s6z0 vardir, bilirsiniz. Yunus
Emre, “Yaratilani sevdik, Yaratan’dan 6tir(.” der.
Aslinda sefkatin 6z0n, nihayetini anlatir bize Agik
Yunus. Sirf Rabbimiz yarath diye, O'nun mahltku
diye sevmek her seyi. Bunu yapabilen insan, bir cicegi
nasil koparir? Bir karincayr nasil ezer? Bir kusun
yuvasini nasil bozar? Bir kardesine nasil zarar verir?
Bir képegi nasil kovar? Bir fakirden nasil yiz cevirebilir?
Bir kediyi nasil olur da ag birakir? Bir bécegi nasil
ezip geger? Boyle bir insanin her hélinden, her
tavrindan sevgi akar. iste o zaman, kainat o insanla
dost olur. Onunla konusmaya baglar her sey.

Bir giin bir deve, Allah Resuli’'ni gérdiginde
gdzyaslarini akitarak icli i¢li aglamaya basglar. Bunu

géren Peygamber Efendimiz devenin bagini oksar,
deve sakinlesir. Sonra da devenin sahibini ¢agirp
“Allah’tan kork! Bak, deven Bana seni sikéyet ediyor.
Onu ag birakiyor ve ¢ok yuk yuklGyormugsun.” der.
Sefkatin taghgr bir kalp, devenin serzeniglerini nasil
da duyar, degil mi?

Baska bir 6rnek: Aziz Mahmud HUdai Hazretleri
talebe iken arkadaglariyla beraber hocasinin
duzenledigi bir kir gezisine ¢ikar. Orada hoca,
talabelerinden cicek toplamalarini isteyince bir tek
HUdai Hazretleri boynu kirilmig bir gicek getirir.
Birbirinden gizel gicekler
getirmis arkadaglarinin
saskin bakiglar arasinda
“Efendim!” der, “Hangi
gigege uzansam, ‘Allah!’
diyordu. Ben onlara nasil
kiyarim?2 Sadece bu gicek
8lmUsty, onu getirdim.”

Ahmed er-Ruféi
Hazretleri, bir gin
égrencileriyle otururken
ezan okunur. Ogrencileri
namaza kosarlar. O da tam
kalkacakken bakar ki,
cUbbesinin ucunda bir
kedicik uyuyor. Yaklagir,
kedinin sesini duyar. “Ya Rahim! Ya Rahim!” diye diye
uyuyor kedicik. Kiyamaz uyandirmaya, bir makas
getirtip cObbesini kesiverir, kediyi orada birakir, dyle
gider namaza. Ne tatl bir sefkat, degil mi2

Daha sayabilecegimiz o kadar ¢ok érnek var ki?2
Sadece Osmanli medeniyetine baksak, yizlerce érnek
¢tkar arkadaglar. Hayvan hastanelerinden kus
saraylarina, sebillerden sadaka taglarina kadar...
Nerede bir garip génul, nerede bir aciz yirek var,
oraya uzaniyor mi’minin sefkat eli. Kim oldugu, ne
oldugu, dini, dili, irki énemli degil; bitin mahltkath
ayni Allah yaratmis ya, gerisi mihim degil. iste béyle
bir anlayigla bezenebilmek... Bu en dnemli hasletlerden
birini kazanabilsek bize yeter arkadaglar. O zaman,
g6kyUzine bakar, bulutlarla konusuruz. Cigekleri
oksar, kusdilini anlarnz. O zaman, Rahman Rabbimiz'in
merhametli kulu, mUsfik Peygamberimiz'in sefkatli
Ommeti oluruz. Kim bilir, belki de kissalarda anlatilan
o Cennetlik insanlardan biriyizdir biz de. Kim bilir...
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@ Hikédyeden once

Hikaye anlahmindan énce sefkat
gosterdigimiz kigilere sefkatin ne gibi faydalar
olabilecegi Uzerinde konusunuz. Bir kus
yavrusunun, ac bir kedinin, hasta bir képegin,
yash bir insanin sefkate ihtiyaci Gzerinde
konusabilirsiniz. Hikéyeyi anlatmadan énce
égrencilerinize su soruyu sorun: Bir sarhosa
gdsterecegdiniz sefkat, onun hayatini ne sekilde
etkileyebilir?

Bir kis ginU, hava oldukga soguk ve rizgérli...
Yagmur bardaktan bogsanircasina yagiyor. Bir is igin
Altindag semtine gidiyorum. Yolun kargi tarafinda
yagmurdan sirilsiklam olmus ve kenarda bekleyen
bir insan dikkatimi ¢ekiyor. Gelip gecen taksilere,
minibuslere el kaldirnyor; ama hicbiri ona aldirmiyor,
onunla ilgilenmiyor, durmadan gecip gidiyorlar.
Kenarda bekleyen adamin hareketlerinden sarhos
oldugu anlasgiliyor.

Alhindag'da isimi bitirip déndim. Bakhim bu zavalls
insan, sogukta halé bekliyor.

@ Ogrencilerinize sorun

1- Arabasiyla gelip gecen insanlarin
sarhos bir adami arabalarina almamalari
sizce dogru mu?

2- Siz olsaydiniz nasil davranirdiniz?

3- Kimse bu adami arabasina alip yardim
etmezse bu adam, ne gibi zorluklarla
karsilasacaktire

4- Onun yerinde siz olsaydiniz nasil bir
beklenti icinde olurdunuz?

Arabamla 6ninde durdum, “Kardegim! Buyur,
seni evine goétureyim.” dedim. S6yle camdan yizime
bakt, biraz mahcup bir halde, “Agabey! Senin arabana
binmeyeyim, alkolliyim.” dedi. “Hayir, bineceksin.
Bilerek durdum, buyur!” dedim. “Arabana istifra
ederim, kirletirim, binmeyeyim.” dedi. “Sogukta 8lmeye
mi niyet ettin2” dedim ve zorla arabama bindirdim.
Adam yagmurda sirilsiklam olmusg ve tir tir titriyordu.
Bir marketin énUnden geciyorduk. “Kuctk cocuklarin
var mi2” dedim. “Var!” dedi utana sikila. Arabadan
inip gocuklara cikolata, biskivi aldim ve “Eve varinca
cocuklara ikram edersin. Benim hediyem olsun.”

dedim. “Agabey! Kicik cocuklarim var; ama ben eve
varinca hicbiri yanima gelmez, beni géren evin bir
kosesine kagar.” dedi. “Nigin senden kacarlar2”
dedim. “CUnki her giin bdyle icip eve sarhog giderim.
Onlara kizar, baginr, cagirirm. Yakaladigimi da
déverim. Onun icin eve geldigimi gérince hepsi
odalarina cekilir, yataklarina saklanir, korkudan
yanima yaklagsamazlar.

@ Ogrencilerinize anlatin

Burada hikaye anlatimina bir ara vererek
alkolli iceceklerin zararlarindan
bahsedebilirsiniz. Ozellikle alkolin yiktig aile
yuvalarindan, kari koca kavgalarindan érnek
verebilirsiniz. Ulkelerin bircogunda hastane
yataklarinin % 20'den fazlasi alkoliklere ve
alkolle ilgili hastalik ve kazaya ugrayanlara
aynlmighr. Dinya Saghk Orgiti’nin raporuna
gore, dinyada iglenen cinayetlerin yizde 85',
tecavizlerin yozde 50'si, siddet olaylarinin
yuzde 50'si, trafik kazalarinin yizde 60", aile
ici siddetin yozde 70'i alkole bagli. Fazla alkol
alan kisilerin alkol almayanlara gére 16 kat
fazla dustukleri, 30 kat fazla zehirlendikleri
bir gercektir. “Litfen Okuyun” baghkli metni
de égrencilerinize okuyabilirsiniz. Bu ifadeler
alkolik bir babanin kizinin sikayetleridir.

Bunlar duyunca ¢ok 0zuldim ve kendisine sdyle
dedim:

- Bak kardesim! Herkes yanlis yapabilir, hata
yapabilir. Onemli olan yanlista israr etmemektir. O
yavrucaklar, Allah'in sana bir emaneti. Sen onlarin
babasisin, nasil dyle davranabilirsin2 Onlarin, senin
sefkatine ve merhametine, hava ve su kadar ihtiyaclari
var. Sevgi, sefkat ve merhameti, cocugu besleyen ve
buyuten en buyik gidalardir. Bana séz vereceksin.
Bu aksam evine varinca yavrularini kucagina alacak,
onlan sevip oksayacak, bu cikolatalar kendi ellerinle
onlara yedireceksin. Tamam mi, séz mi?

- Tamam, séz veriyorum. Dediklerini yapacagim,

dedi.

Nihayet onun tarifiyle mahallelerden, sokaklardan
gegerek kenar semtteki evine geldik. Bizi hanimi
karsiladi. Kocasina yardimer oldugum icin duygulandi,
bana tesekkir etti. Israrla eve girip bana gay ikram
etmek istedi. Isim oldugu icin kartimi birakip misaade
istedim ve oradan ayrildim.

Zavalli adamcagiz evine girince her zamanki
sahneler gerceklesmis. Yavrucaklar korkudan kagacak
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delik aramiglar. Baba Ustini basini degistirip oturma
odasina gecip oturmus. Kigik kizcagizi kapidan
cikarken babasi ona seslenmis:

“Kizim! Gel yavrum, otur yanima.”

Kizcagiz sagirp kalmig. Babasinin sesi bugiine
kadar hig duymadigi ton ve sicakliktaymig. Kapida
durup kalivermis Urkek bir tavirla.

“Gitse mi, gitmese mi¢ Acaba yine bagirip déver
mi¢ Yatagina mi kagsa?2”

Derken babasi tekrar yumusak bir sesle:

“Haydi yavrum, gelsene! Bak sana neler getirdim,
al bunlan.” diyerek gikolatalari géstermis.

Cocuk yavas yavas, korkarak babasina yaklagmis.
Babasi, yavrusunu dizine oturtmus ve saglarini dperek
oksamaya basglamis. Kizcagiz sasirp kalmis. Baba
sevgisi, babanin oksamasi ne gizel bir seymis.
Babanin yavrusunu épmesi, onu “Yavrum!” diye
sevmesi ne tatli, ne sicak seymis. Zavalli kiguk kiz,
bu saskinligr bir middet atamamig Uzerinden. Kim
bilir ne zamandan beri bdyle sicak bir sevgiyi tatmamis.
Hep baba sefkatinin hasretiyle yanip duruyormusg
kigUk kiz. Simdi babasinin ona “Yavrum!” demesi,
saglarini okgamasi, bagrina basmasi... Ne tatli, ne
sicak bir yermis baba kucagi! Ancak o aksam anlamis.
Bu yakinlk ve sevgiden cesaret alan kizcadiz ayaga
kalkmug, kollarini makas gibi agarak bitin hasret ve
heyecaniyla babasinin boynuna sarilmig. Buldugumu
kaybeder miyim acaba, endisesiyle, “Babammm!
Babam! Babacigimmmm!” diyerek hickira higkira
aglamaya baglamis. Zavalli kiz babasinin getirdigi
cikolatayr coktan unutmus. Cunks her seyden daha
tatlh olan babasini bulmus. Gézyaslar icerisinde ona
sarilip yillarin aghgini gidermeye caligiyormus. Zavalli
adam! O da hingir hingur agliyor, baba kiz
gdzyaslarina mani olamiyorlarmig. Bir tarafta da
hickiriklara bogulan anne, gézlerine inanamiyormus.
“Allah’im, sana sukirler olsun!” diyormus. Sonra
baba ayaga kalkmig, evdeki tom icki siselerini bir
daha igmeme azmiyle ve kararliligiyla kirip ¢cépe
atmis.

@ Hikdyeden sonra

Butin bu olup bitenleri nereden mi biliyorum?
Onu da anlatayim. Bir gin magazamda otururken
tezgdhtar, “Efendim ziyaretgileriniz var.” dedi. “Kimmig
bakalim! Gelsinler.” dedim. Baktim o aile, hep birlikte
gelmisler. Kadincagizin iki gézi iki gegsme: “Agabey!
Sen melek misin, Hizir misin, nesin? O gin seni Allah
goénderdi. Nasil tesekkir edecegimi bilemiyorum. O
yagmurlu ginde sen beyimi sarhos héliyle yoldan
alip eve getirdin. O ginden sonra dinyamiz degisti.
Kocam ickiyi birakti, Allah'a yéneldi, yavrularm baba
sevgisine kavustu, evimiz bir Cennet késesine déndu,
korkularimiz bitti. Buna vesile oldugunuz icin Allah
sizden razi olsun!” diyor, gézyaslarina boguluyordu.

O aksam evde olan biteni bir bir anlath kadincagiz. Bl

Lotfen Okuyun!

Ben 18 yasinda bir kizim ve 16, 14 yaslarinda
iki kiz kardesim var. Ben dért yildir Izmir'de fen
lisesindeydim. Bu yil evdeyim ve artik gercekten
canimiza yetti. Babam kendimi bildim bileli alkolikti
ve surekli kifreder, bagirirdi. Sandalyeler ucusurdu
havada. Ekonomik durumumuz eskiden de iyi
degildi; fakat simdi gercekten bir ¢ikmazdayiz.
Babamin emekli maasi 600 lira ve annemin isci
maas! yaklasik 450 lira. Bunun en az 400 lirasi
ickiye gidiyor. Gerisi ile de Ugumiz okula gidiyoruz,
doymaya calisiyoruz. Ustine Gstlik huzursuzluk,
kavga dévis... Zaten kifirstz konugma yok! Su
an bunlar yazarken bile U¢ kardes agliyoruz onun
yUzinden. Kendisinin ictigi yetmiyor, bir de
arkadasglarina icki ismarliyor bazen. Ayakkabilarini
kicuk kardegime ¢ézdiriyor ya da onun yanina
altina yapmig vaziyette eve geliyor. Annemi ariyor,
beni filan yerden al gel, diye. Icki aliyor, ekmek
parasi yok, “Beni ilgilendirmez! Evde ekmek
yemiyorum ben!” diye bagiriyor.

Hikéye anlatimi bittikten sonra su sorulari 8grencilerinize sorabilirsiniz:

1- Adam, arabasiyla durup sarhos adama yardim etmeseydi ne olurdu?

2- Sarhosu sadece evine géturip biraksaydi, ona nasihat etmeseydi, cocuklarina hediye almasaydi

sonug nasil olurdu?

3- Sefkatle davranmanin sinirlari igine neler girer? (Burada istenen cevabi alabilmek icin arabasi
olan adamin yardimi hatirlatilabilir: Nasihat etmek, giler yiz géstermek, hediye almak...)

Son S6z: Bir gizel davranig, bir yudum sefkat ve merhamet, samimiyetle uzanan bir el, samimi
bir yardim, bazen en sihirli kilitleri aciyor, sihirli bir anahtar oluyor, bir insanin hidayetine, bir dinyanin
degismesine vesile olabiliyor. Kalpler Allah'in elinde. Keske her zaman ¢evremizdeki insanlara birer
sefkat melegi gibi davranabilsek, rahmet yiklo bulutlar gibi olabilsek. Kim bilir ayni vaziyette uzanacak
bir eli, bir yudum samimiyeti ve sicakhigr bekleyen, sogukta titreyen nice goniller vardir. Ey rahmeti
sonsuz Rabbim! Rahmetinle bizleri kusat ve bizleri yalniz birakma! Amin.
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“YARATILMISI SEV, YARATANDAN OTURU”

HASAN HARAKANI

Su dUnya nice insanlar gérd. Zalimiyle, alimiyle,
cahiliyle, arifiyle herkes yerini aldi ve sahneden cekildi.
Bunlarin icinden yalnizca kéinata merhametle
bakabilenler sonrakilerin génillerine yazildi. Bedenleri
éte dunyaya gdcse de ruhlardaki yerleri daimt kald.

Bunlardan biri de Hasan Harakani hazretleridir.
Harakéani hazretleri, Bistam’in kuzeyinde Harakan
kéyunde ciftci bir ailenin cocugu olarak 963 senesinde
dunyaya gelmisti. Asil ismi Ali b. Cafer, kinyesi ise Ebu’l-
Hasan'dir. Harakéni hazretleri, evliyanin biytklerinden
Beyazid-1 Bistémf hazretlerinin hemsehrisi ve torbedariyd.

Mevléné hazretlerinin Mesnevi'de isaret ettigine
gdre Hasan Harakant hazretleri dinyaya gelmeden
evvel Bayezid-i Bistdm? hazretleri, Harakan’dan biyik
bir veli ¢ikacagini haber vermisti. Bayezid-i Bistdm?
hazretleri her sene sehitlerin oldugu bir tepeyi ziyaret
eder, sonra dénerken Harakan’da durur ve uzun middet
havayi koklardi. Sebebini soranlara da “Bu kasabadan
dyle birinin kokusu geliyor ki, seneler sonra gelecek ve
yUce makamlara sahip olacak.” derdi.

Mevlané hazretleri, Hasan Harakéni’ye olan
muhabbetini bir sohbetinde séyle ifade eder: “Bizim
séylediklerimiz Ebu’l-Hasan Harakéni’den aldiklarimizdan
baska bir sey degildir.”

Beditzzaman hazretleri de Hasan Harakani’den
dvguyle bahseder. Hatta vefatindan sonra bile yeryiizonde
halen tesirleri canli olarak devam eden beg buyik zattan
biri olarak ifade eder.

Harakén? hazretleri; uzun boylu, gizel yizlo, alni
genis, gozleri irice, rengi kumraldi. Harakéni hazretleri,
tevazu ve merhametiyle taninirdi. Sadece halk degil,
devlet buyukleri dahi onu ziyarete gelirdi. Bunlardan
biri de ilk MUsltman Tork devletini kuran Gazneli
Mahmut'tur. Harakén? hazretlerinin methini duyan sultan,
bir defasinda sefer yolundayken ziyaret igin kdye gelir.
K&yun girisine geldiginde komutanlarindan birini
gonderir:

“Git seyhe, sultan ziyaretine gelmis, de. Tekkesinden
cikip bizi burada kargilasin. Eger tereddit ederse ‘Allah’a
itaat ediniz, Peygamber’e itaat ediniz ve sizden olan
emirlere itaat ediniz.’ @yetini hahrlat.” der. Elci dergdha
gittiginde Harakani’ye durumu anlahr. Harakéni, elginin
yUzine bakmaz, istifini bozmadan:

“Sultanina de ki, seyh Allah’a itaat ile dylesine
mesguldir ki, seninle ilgilenecek héli yoktur!” Elgi, sézU
sultana iletir. Sultan, dergéhin kapisina kadar gelir.
Tekrar iceri haber génderir. Yine istedigi olmaz. Mecburen
attan iner, egilerek kapidan gecer, selam verip iceri
girer. Bir sUre sohbet ederler. Gazneli Mahmut, Harakéni

hazretlerinden bir 6g§Ut, bir vasiyet ister. Harakant
hazretleri sdyle der:

Su dért seye dikkat et: “Ginahlardan sakin.
Namazini cemaatle kil. Cémert ol. Mahltkata sefkatle
muamele et!”

Gazneli Mahmut, hazrete bir kese altin vermeye
caligir. Fakat Harakant bunu kabul etmez. Harakéant
hazretleri, Gazneli Mahmut’a hirkasini hediye eder,
ayaga kalkarak ugurlar. Sultan bu duruma sasirarak
sorar: “Efendim, ilk geldigimde yerinizden
kimildamadiniz, simdi beni ugurluyorsunuz, bunun sirri
nedir2” Harakan, “ilkin padisahlik gururu ve bizi imtihan
niyetiyle geldiniz. Ama simdi derviglerin haliyle
ayriliyorsunuz. Dervislik, devletine ve tevazu héline sayg:
gerekir.” diyerek sultani ugurlar.

Hasan Harakéni hazretlerinin génli, yarahlmiglara
merhametle doluydu. Ona ait olan su sézler bunun en
buyuk ispatidir:

“Tirkistan'dan Sam'a kadar olan sahada birinin
parmagina batan diken, benim parmagma batmigtr.
Birinin ayagina ¢arpan tas, benim ayadima ¢arpmigtr.
Onun acisini ben de duyarim. Bir kalpte Gziinti varsa o
kalp benim kalbimdir.”

“Sabahleyin yatagindan kalkan @lim, ilminin
artmasini ister. Ben ise bir kardesinin génlini neseyle
doldurma ve onu sevindirme derdindeyim.”

“Bir mi’mini incitmeden sabahtan aksama varan
bir kimse o giin aksama kadar Hz. Peygamber (s.a.v.)
ile yagamis gibi olur.”

Sultan Alparslan, 1071 Malazgirt zaferinden evvel
Kars'i fethetmisti. Kendisinden evvel Kars’a gelen
Harakéni hazretleri, Turkler’in Anadolu’ya girmesi igin
gerekli zemini olugturmustu. Daha sonra Kars
muhasarasinda Harakéni hazretleri bizzat savagmigt.
Bu muhasarada savagirken 10 Muharrem Asure gininde
1034 Aralik'ta 73 yagindayken sehit oldu.

Kabrinin bulunmasina dair sdyle bir olay aktarilir:
Evliya Celebi’nin anlathgina gére Ill. Murat déneminde
Lala Mustafa Pasa, Gircistan seferine génderilir. Sefer
doénist Kars’a gelen pasa, buranin imari ile ugrasir.
Kalenin imar edildigi ginlerde bir asker riya géror.
YUzU aydinlik biri “Ben Hasan’im, burada yatiyorum.
Bir aldmet istersen ayagimin ucunda derin bir kuyu
vardir.” der. Asker, bunu Lala Pasa'ya anlatir. Bahsedilen
yeri kazarlar. Bir mermer cikar. Uzerinde “Menem
sehid-i said Harakani” yazilidir. Bedeni ¢irimemistir,
héla taptazedir. Bu olaydan sonra mezarin bulundugu
yere cami inga edilir.
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Y
@ Asr-1 Saadetten

Seher OZET

ENGIN MERHAMET DENiZi

Peygamberimiz (s.a.v.), engin bir merhamet
denizi gibiydi. O, yarahlmig her seyi sever ve
onlara merhamet ederdi. Sadece canlilara degil,
cansiz varliklara bile merhamet ederdi. Nitekim
Efendimiz (s.a.v.) sohbet ederken bir hurma
kutigune yaslanirdi. Ancak ashap giderek
kalabaliklastigi icin Allah Resuli’ne mescitte bir
minber yapildi. Peygamberimiz artik bu
minberden sohbet edecekti. Ama sohbet
sirasinda bir inleme sesi duyuldu. Arashirilinca
sesin hurma kitigunden geldigi anlagildi. Kitok
adeta insan gibi aglyor ve inliyordu.
Peygamberimiz (s.a.v.) hurma kitigiunin yanina
giderek sefkatle onu oksadi ve ona dua etti.
Bundan sonra hurma kitigo aglamay: kesti.

Allah Resulinin sevgi medeniyetinde
Allah’in yarath@ biton canlilara O'nun egsiz
sefkatinden ve merhametinden mutlaka bir hisse
vardi. Peygamberimiz, hayvanlara eziyet
edilmesini kesinlikle yasaklamigti. Séyle
buyurmustur: "Allah her seye gizellikle
yaklasmayi farz kilmigtr. Oldtrddginiz zaman
bile gizelce 6ldirin! Hatta bir hayvani kesmek
istediginizde de gizelce kesin! Bunun icin hayvani
kesen kimse, bicagini bilesin ve hayvanini
rahatlatsin (ona eziyet etmesin)!”

Resulu Ekrem (s.a.v.), bir gun Ensar’dan
birinin bahgesine girmisti. O sirada acliktan ve
bakimsizliktan karni sirtina yapismig bir deve
gordu. Deve, O'nu gérince inledi ve gézlerinden
yaslar akmaya basladi. Allah Resuli hemen
sahibini arayip buldu ve adama, “Su hayvani
sana veren Allah’tan hi¢ korkmaz misin?
(Hayvanlara eziyet etmeyin!) Onlara giizelce
binin ve onlardan gizelce faydalanin!” buyurdu.

Peygamber (s.a.v.), on bin kisilik ordusuyla
Mekke'yi fethetmis ve ordusu ile Mekke'ye
girmektedir. O sirada sehre yakin bir yerde yeni
yavrulamig bir képek gérir. Hemen énlemini
alir ve baslarina bir asker dikerek ordunun
altinda kalip ezilmelerine mani olur. O'nun
sadece bu davranigi bile ne denli sefkatli ve
sevgi dolu oldugunu géstermeye yeterlidir.

O, kimsenin Uzilmesine dayanamazd.
Ozellikle de cocuklarin aglamalarina kiyamazdi.
Onlarin aglatlmadan ihtiyaglarinin

karsilanmasini isterdi. Oyle ki bazen aglayan
bir cocuk sesi duysa namazini bile kisaltir,
annesinin cocuguyla mesgul olmasini isterdi.
Peygamberimiz mescitte namaz kildirirken
cemaatte cocuklu anneler de bulunurdu.
Sahabenin ifadesine gére, "Resulullah bize sabah
namazini kildirmigti. Namazda iki kisa sOre

_ okudu. Namaz bitince icimizden biri sordu: ‘Ya

Resulallah! Bugiin daha énce yapmadiginiz bir
sekilde namazi kisa (sOrelerle) kildirdiniz.’
Peygamber (s.a.v.) bunu séyle acikladi: ‘Gerideki
kadinlar safinda aglayan cocuk sesini duymadin
mi2 Annesinin onunla ilgilenmesini temin etmek
istedim.” "

Resulullah (s.a.v.) cocuklara karsi sevgisinde
ve sefkatinde din ayrimi gézetmezdi. Medine'de
bir Yahudi'nin cocugu hastalanmigti. Bunu duyan
Peygamber Efendimiz cocugu ziyarete gitmis ve
ona Musliman olmasi icin telkinde bulunmustu.
Cocuk, MUsliman olmak icin babasindan izin
istemis, babasinin izin vermesi Uzerine de
Musliman olmustu.

Peygamber (s.a.v.), savas esnasinda
cocuklarin 8ldurilmemesini 6gutler, onlarin
korunmasini isterdi. Savaslardan birinde birkag
cocuk iki taraf arasinda kalmig ve 6ldGrolmugt.
O, bu hadiseye ¢ok Uzilmustt. Sahabiler, "Ey
Allah'in Result, onlar musrik cocuklari, nigin
UzUlUyorsunuz?2" diye sorduklarinda, "(Hayir!)
Onlar dogduklari gibi duruyorlar. Sakin cocuklar:
8ldurmeyin, aman ha cocuklara zarar vermeyin.
Her can, ilk yaratilista tertemizdir." buyurarak
konuya dikkatlerini cekmisti.

Peygamber Efendimiz’in kiz ocuklarina ayri
bir sevgisi ve sefkati vardi. Islém’dan énce kiz
cocuklarinin Araplar’in géziunde higbir degeri
yoktu. Araplar, kiz babasi olmayi bir ayip olarak
gorurlerdi. Kizlarini evlendirmek istemez, diri
diri topraga gémerlerdi. Bu vahseti de atadan,
babadan kalma bir ddet olarak gérir,
uygularlardi. O (s.a.v.), erkek ve kiz cocuklar
arasinda ayrim yapilmasini hig hos kargilamazdi.
Bu sekilde bir davranig sergileyenleri uyarir,
hatalarini dizeltmelerini isterdi. O’'nun gézinde
cocugun kizi, erkegi olmazdi. Ikisi de sefkate ve
sevgiye léyikt.




Omer YALCIN

Sen Ozirli Olsaydin

Rabbim sana bu guzel elleri vermeseydi
Masmavi gékyuzini gézlerin gérmeseydi
Dinyada olanlara aklin hi¢ ermeseydi
Béyle mi disinirdin sen 6zirlU olsaydin

Kutsaldir 6zirlUye verecegin her emek
Ona nasilsin deyip yuzine gilomsemek
insana yakigir mi ondan bana ne demek
Bdyle mi dugtinurdin sen 8zUrlU olsaydin

Neden hor gériyorsun Hakk'in verdigi cani
Belki onun da vardir senden Ustin bir yani
Asla dilemem; ama Allah korusun hani
Bdyle mi duginirdun sen 6zirlu olsaydin

Gelin bu insanlara artik sahip ¢ikalim
Cevresine 6rilmis duvarlar yikalim
Vicdanina danigip bir hesap yap bakalim
Béyle mi distnirdin sen 6zirlu olsaydin

ibrahim YAVUZ

O Yunus Emre’nin “Yaratlani hos gér / Yaratandan 8tiri” misralarini, yukardaki siirle birlikte
degerlendiriniz ve sefkatin insana ne kazandiracadr hususunda sohbet ediniz. Sohbetin sonunda
Peygamberimiz déneminden bir sefkat érnegi veriniz.

O Siiri, uygun bir fon mizigi esliginde okuyunuz.
O Siir okunurken konuyla ilgili resim ya da fotograflar 8grencilere gésteriniz.
O “Siz &zirl6 olsaydiniz ne hissederdiniz2” sorusunu sorarak bir drama yaptirabilirsiniz. Ogrencilerden

birinin gdzleri baglanarak gérmeyen bir insan gibi hareket etmesi istenir. Bir digeri sandalyeye oturur
ve ondan ayaklari tutmuyormug gibi hareket etmesi istenir.

,@ Tarihten Bir Hatira
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Avrupali yozar Claude Farere, Osmanli Glkelerine yaphgr seyahatte gérdiklerini séyle anlatir:
“Musliman mahallesinde yagsayan kediler, kendilerine daima iyi muamele yapildigi icin insanlardan
korkmazlar, onlardan kagmazlar. Fakat Hiristiyan, Yahudi gibi gayri maslim mahallelerinde yasayan
kediler, insanlari gérince kacarlar. Bu mahallelerde yasayan kediler, daha énce gérdikleri kéti
muamele sebebiyle insani gérir gérmez selameti kagmakta bulurlar.”

Osmanli Ulkesini gezen bir diger Avrupali gezgin Pedro ise sunlari yazmigtir: “Her Turk, pisen
yemeginin bir bdlumund képeklere, kedilere, kuslara ayirir; béyle davranmazsa ginaha girecegine
inanmugtir.”
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Davetiye

Nasreddin Hoca'nin
komsusu evlenirken
Hoca'dan davetiye
dagrtmasini istemis. Hoca,
sehirde kendini begenmis
olarak Un kazanan bir
zenginin davetiyesini
vermeye gitmis. Hoca'y
gdren zengin sinirinden,

“Davetiyeleri
dagitmaya iyi bir insan
bulamamiglar mi2” demis.

Nasreddin Hoca: B'rl kuQUk ay 1'(]5!, Igmde beY’er' asi.

Pisirirsen -
as olur. Pisi
“lyi insanlar da vardi; (Yumurta) sirmezsen kU§ O,L“".

ama onlar iyi insanlarin

davetiyelerini vermeye

o e e vems Tarlada biter, makine buk
aksam ylizimi oper. (Havlu)

er, sabah

ﬁ Etkinlik Oznur ALTINKAYNAK

Sefkatini Goéster!

GAYE: Buyik ya da kiicik her olayda sefkat géstermesi gerektigini bilir.
HAZIRLIK: Cocuklar tgerli veya dérderli gruplara ayrilir.

UYGULAMA: Her bir grup bir drama hazirlayip sunacaktir. Cocuklardan
sefkati anlatan kigik bir olay canlandirmalarini isteyiniz. Bir kusa yardim
etmeyi canlandirmak, bir yaglinin paketlerine yardim etmek, bir huzur evi
ziyareti... Bunlar hig konusmadan sadece hareketlerle anlatmalarini séyleyin.
DUsUnmeleri igin on beg dakikalik stre verin. Bu stre iginde hazir olan
ilk grup, oyununu sunmaya baslar. Her dramadan sonra diger gruplardaki
arkadaglarindan yorum ve degerlendirme isteyiniz.

SONUG: Sefkat duygusunu tatmak icin biytk olaylar
yasamamiza gerek yok. llla cok agir bir hastaliga yakalanmig
birini gérmemiz gerekmiyor. Bir karincaya ekmek kingi vermek
de, dedemizin agriyan dizlerine masaj yapmak da bizim
sefkatimizi buyUtir. Sinifca toplumdaki sefkat duygusunu
ortaya gikarmak icin neler yapilabilecegi hakkinda konugunuz.




